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Del 1 - HBKs vardegrund

Vi dr ett mangkulturellt lag, en mangkulturell férening. Det &r vi glada och
stolta over, det ska vi fortsatta vara.

Mal:

= Alla HBK:are ska kanna till de varden vi star for

= Vara varden ska vara framtradande i den dagliga verksamheten vi bedriver

= Alla HBK:are ska fa verktyg for att leva var vardegrund pa och utanfor planen
= Vara varden bygger pa FN:s Barnkonvention, RF:s Idrotten vill och SvFF:s
Spela, lek och lar

Vara varden- var identitet

Hogaborgs bollklubb ar en klubb som vill skapa och bevara livslanga varden hos
varje medlem, fran knatten i fotbollsskolan till ordféranden i styrelserummet. | allt vi
gor fran det forsta, lekfulla tillslaget pa bollen, nar vi gér en samhallsinsats, nar
A-laget spelar eller nar det ar styrelsemote sa ska allt genomsyras av de varden vi
star for.

Vi har tre varden som sammanfattar hur vi ar och hur vi vill att det ska vara i var
forening som utgor var vardegrund.

< KARLEK
% GEMENSKAP
< GLADJE

Dessa varden tillsammans i sin basta form skapar en tillhorighet och identitet som
manniskor vill vara en del av och det i sin tur ger oss kraft att utvecklas som
individer och férening, vilket férenar oss i var ambition och passion att uppna
maximala prestationer och resultat pa och vid sidan av planen.

KARLEK star for karleken till bollen, kérleken till spelet, karleken till varandra och
oss sjalva och den respekt och omtanke vi visar alla som ar involverade, bade
féreningens egna medlemmar som motstandare, ledare och funktionarer, domare
och publik. Med detta visar vi att en HBK:are star for FAIR PLAY och inte tolererar
vald, mobbning, krankning, rasism, droger och doping eller nagon form av
overgrepp.

GEMENSKAP star for att alla, oavsett kon, alder, etnicitet, sexuell laggning, religion,
férmaga eller funktionshinder, ska kanna sig valkomna till var férening. Vi HBK:are
respekterar varandra for vara olikheter och likheter utifran att vi alltid stravar mot
vart gemensamma mal, att fa féreningen och alla individer att ma bra och utvecklas.
Nar individen ar har ska alla kdnna att de tillhér nagot speciellt. Alla ska med och
ingen ska lamnas utanfor, tillsammans ar vi starka, vi ar Hogaborgs Bollklubb.
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GLADJE ska genomsyra hela véar verksamhet och &r den platéd som verksamheten
ska vila pa. Individen ska alltid kdnna en gladje vid traningar, matcher och andra
evenemang som foreningen arrangerar. Nar vi ar tillsammans sa har vi roligt och om
nagon har en dalig dag hjalper vi individen att le igen. Genom att gladjen alltid ska
finnas i var verksamhet vill vi skapa en milj6 i féreningen som far alla att ma bra,
kanna trygghet, samt utvecklas som fotbollsspelare och individer.

Om vi HBK:are varje dag, vid varje méte samt evenemang, vid varje traning och
match arbetar utifran dessa tre varden, tror vi att alla i var férening mar battre och
presterar battre bade pa och utanfér planen.

Ansvariga for detta dokument

Hoégaborgs Bollklubbs styrelse
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Del 2 - Forvantningar pa dig som forédldrar

Allmanna forvantningar pa dig som foralder

Foraldrarna betalar medlemsavgift/traningsavgift at ditt barn

Foraldrarna ska deltaga pa lagets foraldraméten

Foéraldrarna ska ta del av lagledningen och féreningens information
Fotbollsverksamheten i Hogaborgs BK skall vara rolig, for bade barn och foraldrar
Foraldrarna ser till att barnen kommer i god tid till tréningar och matcher

Foéraldrarna meddelar ledare i god tid om barnet har férhinder

Foraldrarna ser till att barnet har ratt forutsattningar for traning eller match genom ratt
utrustning och klader efter vader

Foraldrarna later ledarna ansvara for coachningen det vill saga instruktioner till
spelarna fére, under- och efter match

Foéraldrarna anfértror Hogaborgs BK att vara en del av ditt barns/ungdoms fritid

Pa traningar, matcher och méten kommunicerar vi med varandra pa svenska, allt for
att alla ska kunna forsta varandra och att ingen kommunikation ska missforstas.
Behdver man hjalp for att férsta vad som sags, sa sag till ledaren.

Forvantningar pa dig som foralder under traning

Vid traning ska foraldrarna halla sig pa lampligt avstand fran traningen sa att inte
spelarens uppmarksamhet dras ifran tranaren

Alla i verksamheten har sin roll. Du ar foralder med allt vad det innebar, tranare ar
tranare med allt vad det innebar. Vi vill att du som féralder ska undvika att ge
feedback gallande fotbollen till ditt barn utan att forst prata med tranaren. Dubbla
budskap minskar ditt barns méjlighet att lyckas med fotbollen.

Forvantningar pa dig som foralder under match

Foraldrarna har ett bra upptradande mot det andra laget, domare och andra i
anknytning till match

Matchen ar ett utvecklings- och utbildningstillfalle. Utbildningen av spelaren gar i
Hogaborgs BK fére resultatet i matchen. Det ar tranaren och i sista hand féreningen
som bestammer vad som ryms inom begreppet utbildning, ibland kan det betyda att
spela pa en annan position, ibland kan det betyda att rulla pa lagkatensrollen osv.
Foraldrarna hejar fram vart eget lag pa matcher - Taktiska tillrop skoter tréanaren!
Foéraldrarna ar i samband med féreningens arrangemang representant fér Hégaborgs
BK. Tank pa det nar du ar pa traning, match eller turnering

Vid match star féraldrarna alltid pa motsatt langsida fran avbytarbanken
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Kommunikationsstege

Prata med
tranaren

rata med
lagledare

Vid problem

Sjalvklart skall vi ha en kommunikation mellan féraldrar och ledare. Ar det emellertid sa att
det av nagon anledning uppstar problem eller om det &r nagonting utéver det dagliga du
behdver lufta med lagledningen, se atgardstrappan nedan till vanster.

Vi vill att du frAmst anvander lagledaren som samtalskanal. Ta upp de funderingar och
problem du har férst med hen. Hen tar sedan i sin tur fragan vidare till ansvarig tranare for
laget.

Om detta av nagon anledning inte fungerar ar nasta steg att kontakta tranaren per telefon
eller mail — inte i samband med traning eller match! Om det fortfarande ar problem kallar
tranaren till ett mote.

Tycker du eller tréanaren fortfarande att fragan ar olést kan kontakt med ansvarig ske. Vid
extrema fall kan ett méte med ansvarig bokas.

Avslutning

Utan ratt stod fran sin familj minskar spelarens mojligheter att lyckas med sitt fotbollsspel.
Som foralder bér man vara medveten om och folja de forvantningar féreningen har av en
som foralder. D& dkar namligen spelarens mojligheter att lyckas.

Det ar foreningens ansvar att satta upp ett ramverk for hur vi tycker att man ska bete sig
som foralder. Det ar ditt ansvar som féralder att folja det.

Vi ser fram emot ett framgangsrikt och roligt ar med Hégaborgs Bollklubb!
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Overenskommelse

Med min underskrift nedan bekréftar jag att jag har last och att jag accepterar innehallet i
"Hogaborg Vardegrund och policy - fordlder” dokument. Min underskrift ar ocksa ett intygande att
det &r mitt ansvar att folja innehallet i skriften.

Namn (anvdnd VERSALER):

Period (fran datum till datum):

Datum och plats:

Underskrift:

Underskrift av klubbrepresentant:




